
 

Sensitivity : General 

SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK GENEL KURALLARI 
 

Karbon Ayak İzinizi Azaltmak İçin Neler Yapabilirsiniz? 

 

• Yürüyün ya da bisiklete binin. 

• İhtiyacınız kadar yiyecek tüketin. 

• Gereksiz su tüketiminden kaçının. 

• Gereksiz temizlik kimyasalı kullanımından kaçının. 

• Gereksiz ışıkları söndürün. 

• Atıkları geri dönüşüm veya yeniden kullanım için atık kutularına atın. 

• Çamaşırlarınızı kurutucu kullanmak yerine asarak kurutun. 

 

Her gün daha fazlasını yaparak canlılığı ve doğayı koruyun! 

 

Ziyaretiniz süresince içinde bulunduğunuz doğal çevreyi koruma çabamıza destek olmak için, doğa dostu (ekolojik) ürünler kullanmayı tercih ettiğiniz için teşekkür ederiz. 

 
Uyulması Gereken Kurallar 

Cami veya Mescitte 

• Temiz elbise ve düzgün kıyafetle girmeliyiz. 

• Kapalı giyinmeye özen göstermeliyiz. 

• Ayaklar ve çoraplar kirli olarak camideki halı ve kilimlere basmamalıyız. 

• Bağırıp çağırmamalı, yüksek sesle konuşmamalıyız. 

Kültürel Yerlerde 

• Yüksek sesle ve argo sözlerle konuşmamalıyız. 

• Kültürel alanlardaki arkeolojik ve kültürel eserlere zarar vermemeliyiz. 

• Başkalarını rahatsız edici davranışlardan sakınmalıyız. 

Toplu Taşıma Araçlarında 

• Yaşlı, çocuklu, engelli ve hamilelere her zaman binerken öncelik tanımalıyız. 

• Seyir halinde oturacak yer vermeli, inerken yardımcı olmalıyız. 

• Her zaman ön kapıdan binip, arka kapıdan inmeliyiz. 

• Metro, otobüs, tramvay vb. araçlarda ineceğiniz durağa hazırlıklı olun. 

Doğal Alanlarda 

• Çevreyi temiz tutmalıyız, çöpleri yere atmamalıyız. 

• Ağaç ve bitkilere zarar vermemeliyiz. 

• Evcil hayvanların peyzaj alanlarına zarar vermemesine dikkat etmeliyiz. 
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• Çocukları yeşil alanların korunması ile ilgili bilgilendirmeliyiz. 

 
Genel Ziyaretçi Kuralları ve Tavsiyeler  

 

• Lütfen pasaportunuzu ve vizenizin (varsa) basılı bir kopyasını veya oturma izninizi her zaman yanınızda bulundurunuz. 

• Kapalı alanlarda ve tüm toplu taşıma araçlarında sigara içmeyin. Bu alanlarda sigara içmek yasaktır. 

• Bir kişinin veya evin fotoğrafını çekmeden önce izin isteyin. 

• Çoğu yerde kredi kartları kabul edilmektedir. Lütfen resmi döviz bürolarından veya banka ATM'lerinde döviz işlemleri yapınız. 

• Devlet görevlilerine, hükümete, yerel topluluklara ve diğer turistlere karşı sert sözler kullanmayın, kaba davranışlarda bulunmayın, gürültü yaparak ve/veya agresif 

davranışlarla ortamı rahatsız etmeyin. 

• Turistlerin dini mekânlara, örf ve adetlere, kıyafet kurallarına ve tüm yerel kurallara uymaları beklenir. 

Cami, türbe vb. ziyaretlerde kadınlar saçlarını, kollarını ve bacaklarını örtmek için uzun giysiler giymelidir. 

Erkeklerin saçlarını örtmeleri zorunlu değildir, ancak şort ve kolsuz giysi giymemelidirler. 

Ayakkabılar çıkarılmalıdır. 

• Turistler; flora, fauna, kültürel eserler veya kutsal nesnelerin ticareti ya da uyuşturucu gibi yasa dışı faaliyetlerde bulunmamalıdır. 

• Türkler, düzenli olarak başkalarını kendilerine katılmaları için (örneğin kendi masalarında) davet ederler. Bu, sıcak bir davranış biçimidir; ancak bu jestler yabancılara 

ısrarcı veya talepkâr görünebilir. 

• Tüm acil durumlar için 112'yi arayarak acil servise ulaşabilirsiniz. 

 
Bir Eve Davet Edilirseniz: 

• Girişte ayakkabılarınızı çıkarın. 

• Birini evine ziyarete giderken yanında şeker, çiçek ya da hediye götürmek güzel bir jest olarak kabul edilir. 

• Bir yabancı için, genellikle sağ elle tokalaşmak uygundur. Başınızı eğmeniz de kabul edilebilir bir nezaket göstergesidir. 

• Yakından öpme, arkadaşlık ya da aile ilişkisini belirten bir selamlaşmadır. Çoğunlukla kadınlar birbirlerini bu şekilde selamlamaktadır. 

• Türk insanı için el öpmek bir saygı göstergesidir. İnsanlar kendilerinden büyük olanların elini öper. 

• Alkol alabilirsiniz ama domuz eti, salyangoz, kurbağa gibi bazı hayvanlar kültürel olarak tercih edilmez. 

• Akşam yemeklerinde birlikte yemek yenmesi sosyal bir alışkanlıktır. 

• Yemek yerken burnunuzu sümkürmeyin veya dişlerinizi karıştırmayın. 

• Yemek bitiminde çay veya Türk kahvesi ikramı yapılabilir. 

• Odaya yaşlı biri girdiğinde ayağa kalkmak bir saygı ifadesi olarak kabul edilir. 

 
Otel Konaklama Kuralları ve Yönetmelikler: 

• Çocuklar balkonda asla yalnız bırakılmamalıdır ve odadaki mobilyalara tırmanmamalıdır. 

• Merdiven vb. yerlerde çocuklara refakat edilmelidir. 

• Kendi güvenliğiniz ve rahatlığınız için lütfen yemek ve içecek alanlarına ayakkabısız girmeyin. 
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• Restoranlara sadece mayoyla değil, üstünüzde tişört vb. bir kıyafetle giriniz. 

• Odalar konaklama hizmeti içindir. Odalarda konaklayan her kişi resepsiyonda kayıtlı olmalıdır. 

• Kayıtlı olmayan ziyaretçilerin odaya ve otel içerisindeki diğer alanlara girmesi yasaktır. 

• Odalarda sigara içilmesi yasaktır. Sigara içenler için özel alanlar vardır. 

• Gürültü yapmaktan kaçının; herkesin dinlenme hakkı vardır. 

• Misafirlerin birbirini rahatsız edecek davranışlarda bulunması yasaktır. 

• Özel eşyaların güvenliği tamamen misafirin sorumluluğundadır. 

• Değerli eşyalarınızı otel odasındaki kasalara koymanız önerilir. 

• Otel yönetimi kayıp/çalıntı eşyalardan sorumlu değildir. 

• Balkonlardan herhangi bir eşya veya çöp atılması kesinlikle yasaktır. 

• Otel içinde lazer vb. ışık kullanımı yasaktır. 

• Evcil hayvan kabul edilmemektedir. 

• Atıklar için otel içinde çöp kutuları ve geri dönüşüm alanları mevcuttur. 

 
Müze Ziyaretlerinde Uyulması Gereken Kurallar 

• Girişlerde, eğer gerekiyorsa mutlaka kimlik ibraz etmek. 

• Tarihi eserlere zarar gelmemesi için flaş kullanmadan fotoğraf çekmek. 

• Grup halinde yapılan gezilerde, yetkililere gezi onayını onlar istemeden göstermek. 

• Grup halindeki ziyaretlerde, gruptan ayrılmamak. 

• Görevlilerin uyarılarına ve müze içerisinde asılı olan ziyaret kurallarına uymak. 

• Eserlere zarar vermemek ve hiçbir şekilde dokunmamak. 

• Gezi sırasında başkalarını rahatsız edici davranışlardan kaçınmak. Yüksek sesle konuşmamak, yiyecek ve içecekle müzeye girmemek. 

• Eserler hakkında bilgi almak için başvurduğumuz görevliye teşekkür etmek. 

 
Korunan Alanlarda Doğa Turları ve Diğer Alan Kullanımları İçin Uyulması Zorunlu Kurallar 

1. Doğa turları ülkemizin tüm doğal alanlarını gezmek, görmek, tanıtmak ve korumak amacıyla düzenlenir. 

2. Ziyaretçilerin güvenliği ve sürdürülebilir doğa kullanımı amacıyla etkinlikler önceden izin alınarak yapılmalıdır. 

3. İzin başvuruları şahsen, posta, faks ya da e-posta yoluyla Doğa Koruma ve Milli Parklar Müdürlüklerine yapılır. Başvuru en az 10 iş günü öncesinden yapılmalıdır. 

4. Turlar öncesinde “doğada uyulması gereken kurallar” katılımcılara dağıtılır. 

5. Korunan alanlarda nadir, endemik, nesli tehlikede olan türlere zarar verilmez. Toplanamaz, sökülemez, taşınamaz. 

6. Hayvanların yumurtaları, yuvaları bozulamaz. 

7. Nesli tükenme tehlikesi altındaki türlerin bulunduğu alanlarda turlara izin verilmez. 

8. Kuş gözlem döneminde kuşlar rahatsız edilmez; gözlem ve görüntü alma yasaktır. 

9. Profesyonel fotoğraf ve film çekimleri için Bakanlık izni gerekir. 

10. Yabancı ziyaretçilerin yaban hayatı gözlem turları düzenlemesi için Bakanlıktan “av turizmi” belgesi alması zorunludur. 
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11. Turlarda uygulanacak ücretler ve süreler her yıl Genel Müdürlükçe belirlenir. 

12. Turlar sırasında görülen yaban hayvanları izlenemez, rahatsız edilemez. 

13. Gürültü yapılamaz, yüksek sesle konuşulamaz. 

14. Alanlara çöp atılamaz, çevre kirletilemez. 

15. Ateş yakmak yasaktır. 

16. Korunan alanın özelliklerinin kaybolmasına veya değiştirilmesine sebep olan ya da çevre sorunlarına neden olabilecek her türlü müdahale ile toprak, su ve hava 

kirlenmesine benzeri çevre işlemleri yapılmaz. 

17. Korunan alanlarda sertifikalı “Alan Kılavuzu” bulunması durumunda ziyaretçilerin alan kılavuzlarıyla birlikte sahayı ziyaret etmeleri zorunludur. Ancak, gönüllü 

kılavuzların kullanımına planla tanımlanan mutlak koruma alanı dışındaki alanlarda olmak üzere izin verilebilir. 

18. Mutlak koruma içerikli alanlarda ve planlarda yer alan mutlak koruma zonlarındaki doğal kaynakların insani etkisi olmaksızın doğal haline bırakılması 

öngörüldüğünden, plan dışı alanların kullanımı ve ziyaretçilerin gelişigüzel alanda dolaşımı kesinlikle yasaktır. 

19. Korunan alanlarda ziyaretçiler, belirlenen bölgeler ve güzergahlar dışına çıkamazlar. (Bu husus hem kaynak değerlerinin korunması hem de ziyaretçi güvenliği 

açısından önemlidir.) 

20. Alanların kullanma ve yararlanma şartları ve seviyesi idarece belirlenir ve “taşıma kapasitesinin dışına çıkılamaz. 

21. Planlı alanlarda ziyaretçi yönetimi, alandaki ziyaretçi kullanımları vb. uygulamalar hazırlanan planlar kapsamında uygulanır ve plan kararları dışına çıkılamaz. 

22. Tur güzergahının ne şekilde (taşıt, yaya vb.) gezilebileceği alanların uzun devreli gelişme planları ve yönetim planlarında tanımlanmaktadır. Plan kararları dışındaki 

araçlar kullanılamaz. Yönetim planına haiz olmayan alanlarda idarece uygun görülecek çevreye zarar vermeyecek araçlar kullanılmalıdır. 

23. Korunan alanlarda koruma, yönetim, araştırma, ziyaretçi bilgilendirme ve yönlendirme gibi hizmet ve tesislerin bu alanlar için yapılan planlar doğrultusunda 

minimum olumsuz etki oluşturacak şekilde gerçekleştirilmesi öngörülür ve uygulama planları ile gerçekleştirilir. 

24. Sulak alanlarda su rejimini etkileyecek hiçbir faaliyette bulunulamaz. 

25. Sulak alanlara hangi amaçla olursa olsun yabancı tür atılamaz, bırakılmaz ve sulak alanlardan tür toplanamaz. 

26. Bu kurallar, Doğa Koruma ve Milli Parklar Genel Müdürlüğü’nün 2007/1 Genelgesi uyarınca hazırlanmış olup, genelge hükümlerine aykırı hareket edenlere 2872 sayılı 

Çevre Kanunu’nda öngörülen cezalar uygulanır. 

Ayrıca; 

• Seyahat acenteleri ve diğer özel kişiler hakkında 6831 sayılı Orman Kanunu, 

• 1380 sayılı Su Ürünleri Kanunu, 

• 2873 sayılı Milli Parklar Kanunu kapsamında işlemler yapılır. 

Kuralların eksiksiz uygulanması; sürdürülebilir av ve yaban hayatı yönetimi, korunan alanların kaynaklarının korunması, ziyaretçi güvenliği, etkin yönlendirme ve gelecekteki 

kullanıcıların da bu doğal alanlardan faydalanabilmesi açısından son derece önemlidir. 
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TÜKETİM TABLOLARI 

1- YILLARA GÖRE MOTORİN TÜKETİM TABLOSU 
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2- YILLARA GÖRE SU TÜKETİM TABLOSU 
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3- YILLARA GÖRE ELEKTRİK TÜKETİM TABLOSU 
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KARBON AYAK İZİ SONUÇLARI 
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